Celebramos...

El Rito de la Penitencia

Nos preparamos para celebrar el
Sacramento de la Penitencia y de la
Reconciliacién haciendo un examen de
conciencia. Observamos detenidamente las
decisiones que hemos tomado. Nos hacemos
responsables de las veces que elegimos
libremente pecar, con lo cual ofendimos a
Dios, y herimos a los demas y nos herimos a
nosotros mismos.

Examen de conciencia

Como ayuda para formarte bien la
conciencia, puedes hacer un examen de
conciencia. Con estas preguntas, puedes
reflexionar de qué manera has vivido de
acuerdo con las Leyes de Dios.

» ;Cémo he mostrado mi amor por Dios
y le he agradecido por todo lo que El ha
provisto?

> ¢He usado con respeto los nombres de
Dios, de Jesus y de Maria?

»  sParticipo en la Misa dominical cada
semana?

;He obedecido siempre a mis padres y a
los adultos que se encargan de mi?

¢Muestro respeto por el don de la vida
humana que proviene de Dios?

¢En qué medida he respetado mi cuerpo
y el cuerpo de los demas?

;He tomado algo que no me pertenece?
¢Hago trampas?

;Soy sincero en mis pensamientos y
en mis palabras? ;Evito y condeno las
habladurias y los rumores?

;He sido modesto en mi apariencia y en
mi comportamiento? ;Soy puro en mis
pensamientos, en mis palabras y en mis
actos?

:Me dan envidia las bendiciones de
los demas? ;Estoy satisfecho con lo
que tengo? ;Soy generoso con los
necesitados?
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